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INDICAÇÃO Nº 42/2025

Solicito à Prefeitura Municipal, a 
criação do programa visão para 
todos.

INDICO, nos termos regimentais, que se encaminhe ofício à Prefeitura 
Municipal junto à Secretaria competente, solicitando a criação do 
programa “Visão Para Todos”, buscando melhorar a qualidade de vida de 
nossos munícipes.

Considerando que, atualmente problemas de visão como miopia 
(dificuldade de enxergar de longe), hipermetropia (dificuldade de enxergar 
de perto) e astigmatismo (a imagem fica desfocada, meio embaçada 
devido a uma alteração na córnea) são cada vez mais comuns na 
população de todo o mundo. 

No Brasil a falta de óculos responde por 53% das deficiências visuais, 
segundo levantamento da Organização Mundial da Saúde.

Em Araçariguama parte da população, por falta de dinheiro, acaba 
engavetando as receitas dos óculos. 

Um dos problemas da atualidade de maior relevância na saúde, o 
aumento mundial de miopia (dificuldade de enxergar à distância). Uma 
metanálise de 147 estudos publicados em diversos países mostra que no 
Brasil metade da população será míope em 2050. 

Os dados do IBGE apontam a deficiência visual como a principal entre os 
24,5 milhões de deficientes brasileiros, representando 48,1% desde total. 
Segundo a Organização Mundial da Saúde, com simples técnicas como a 
avaliação da acuidade visual, poderíamos colaborar na redução da 
deficiência visual em quase 70% dos pacientes. Além disso, estima-se que 
20% das crianças em idade escolar apresentam algum problema de ordem 
visual que são difíceis de serem notados devido à dificuldade de 
comunicação da criança.
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Os psicopedagogos do ensino público podem contribuir com diagnóstico de 
problemas de visão não relacionados à refração que dificultam a leitura e 
por isso atrasam o aprendizado como dislexia e a síndrome de Irlen. 

Estudos indicam que entre 10 e 15% da população brasileira têm 
síndrome de Irlen, uma alteração no córtex visual que pode estar 
relacionado à hereditariedade ou à exposição prematura e excessiva à luz 
azul emitida pelas telas eletrônicas. Por isso, é essencial encaminhar 
crianças com dificuldade de aprendizado que não apresentam alteração na 
refração no teste de Snellen para profissionais de psicopedagogia.

O uso de filtros especiais sobre a leitura ajuda eliminar a dificuldade de 
ler. Os problemas visuais podem acarretar dificuldade de concentração e 
consequentemente um baixo rendimento escolar para as crianças e os 
jovens, e que devido ao custo relativamente alto para a compra de óculos 
ou a realização de tratamentos, muitas pessoas, desde crianças até 
idosos, acabam agravando ainda mais esses problemas.

A presente indicação pretende diminuir os custos no momento em que se 
precisem adquirir uns óculos, com o município fornecendo as armações 
oriundas de doações. Dessa forma, o munícipe precisará comprar apenas 
as lentes, diminuindo consideravelmente o preço. Como funciona através 
de doações, o projeto contribuirá para conscientização social chamando a 
atenção da sociedade sobre a importância de ajudar o próximo. Portanto, 
esta indicação tem o escopo de melhorar a vida das pessoas de nosso 
município.

Sala de Sessões, 03 de fevereiro de 2025.

HELTON DA VAN
VEREADOR
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