CAMARA MUNICIPAL DE ARACARIGUAMA
Estado de Sao Paulo

INDICACAO N° 34/2024

Indicacio para a criacdo do
Programa SORRISO POPE
- Programa de Odontologia
Preventiva nas Escolas do
Estado de Sao Paulo.

Senhor Presidente

Por meio desta, venho apresentar a indicagdo do Programa SORRISO POPE -
Programa de Odontologia Preventiva nas Escolas. O referido programa tem
como objetivo promover a saude bucal dos alunos matriculados do 1° ano ao 9°
ano do ensino fundamental.

O programa sera executado pelas Secretarias de Saude e Educagao, abrangendo
acoOes educativas e preventivas semestrais, tais como:

1. Palestras, Debates, Distribuicio de Impressos Educativos, Filmes e
Exposicoes Praticas:

- Promocao de informacoes sobre saude bucal de forma educativa ¢ acessivel.

- Utilizacao de diferentes meios para envolver os alunos.

2. Ensino da Técnica Correta de Escovacio e Uso Regular do Fio Dental:
- Instrucdo pratica para a correta higiene bucal didria.
- Estimulo a formacao de habitos saudaveis desde a infancia.

3. Evidenciacao da Placa Bacteriana:

- Utilizagdo de evidenciadores para mostrar onde a placa bacteriana esta
acumulada.

- Conscientizacao visual sobre a importancia da remog¢ao adequada da placa.

4. Aplicacao Topica de Fluor:
- Reforco da protecao contra carie e fortalecimento do esmalte dentario.
- Medida preventiva essencial para a saude bucal.

5. Fornecimento de Kits de Higiene Bucal:
- Disponibilizagdo de materiais necessarios para a manutencao da higiene bucal.
- Estimulo a continuidade dos cuidados em casa.
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6. Encaminhamento para Tratamento em Caso de Necessidade:
- Identificacao de casos que necessitam de tratamento odontologico.
- Garantia de acompanhamento adequado na Unidade de Satude.

A implementacdo do Programa SORRISO POPE se faz urgente e necessaria.
Ac¢des educativas e preventivas de satde bucal sao de baixo custo e proporcionam
beneficios significativos a populacdo. A saude bucal ndo deve ser um privilégio,
mas sim acessivel a todos, independentemente do nivel socioecondmico.

Além dos impactos fisicos, problemas de saude bucal podem causar transtornos
psicossociais, afetando o relacionamento social e a autoestima dos jovens. Estudos
académicos destacam a importdncia de medidas educativas e preventivas,
ressaltando os efeitos negativos da falta de satide bucal na qualidade de vida.

Ao adotar acdes preventivas nas escolas, beneficiamos as geracdes futuras,
promovendo niveis melhores de saude bucal, refletindo positivamente nas

interagdes sociais € no desempenho escolar.

Gabinete do vereador, 15 de fevereiro de 2024.

Vereador Nadivan Ferreira Maia
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