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INDICAÇÃO Nº 69/2023

Solicito a Prefeitura Municipal, o 
estudo para a volta das aulas de 
natação na Escola do Bairro Bom 
Jardim.

INDICO, nos termos regimentais, que se encaminhe ofício a Prefeitura Municipal 
junto a Secretaria competente solicitando, o estudo para a volta das aulas de 
natação na Escola do Bairro Bom Jardim.

Considerando que, é mais do que prevenir afogamentos, a natação movimenta 
grande parte dos músculos e das articulações. Possui como principais benefícios 
diminuição do estresse, controle do colesterol e da pressão alta, liberação de 
tensões, aumento da resistência muscular e melhora na circulação sanguínea.

                                                               Sala de sessões 17 de Janeiro de 2023

HELTON DA VAN
Vereador
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